
 - 1 -

L’ILE BARBE 

 

          
 

 

 

 

 

 

L’origine du nom vient d’ « insula barbara » : l’île sauvage. 
Au V° siècle, un monastère fut fondé du nom de Saint-Martin et suivra les règles édictées par 
ce religieux. En 560, le monastère prend le nom de Saint-Loup en hommage à un évêque de 
Lyon. Plusieurs fois pillées, l’île est, à chaque fois, relevée grâce à l’appui des évêques de 
Lyon.Au IX° siècle, le monastère devient monastère bénédictin et s’impose de plus en plus 
grâce à ses possessions dans le Forez, le Dauphiné, la Bresse, les Alpes… 
L’île posséda jusqu’à 3 églises : 

• Sainte Anne au nord de l’île près de la forteresse, 

• Saint Loup-Saint Martin à l’ouest adossée au réfectoire et au cloître 

• Notre Dame édifiée au XI° siècle par l’abbé Hogier, la seule qui  subsiste 
actuellement, à l’est de l’île. 

•  
En 1562, les protestants espagnols brûlent les bâtiments et la « librairie de Charlemagne ». 
Lors de la révolution française, les bâtiments servent de carrière de pierre. 
Il faut attendre l’année1827  pour se rendre les « pieds secs » sur l’île grâce à la construction 
d’un pont suspendu. 
Aujourd’hui, l’île est un lieu de promenade, et accueillant un restaurant gastronomique étoilé 
et quelques manifestations musicales. 

 
  


